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ご相談、お問い合わせ：

NPO 高齢者 ･障がい者の旅をサポートする会
Tel : 070-5081-7404    Fax : 03-6300-9191
e-mail：mail@tabisupport. org
HP   　: http://www. tabisupport. org

『めづるくらし』研究会
e-mail：medurukurashi @ gmail. com
HP   　: http://meduru.webcrow. jp/

『めづるくらし』研究会 は、
神奈川県内に専門の〈旅サポーター〉育成と、
新しい地域密着の団体設立を目指しています。 参加希望、体験、ご相談、

お問い合せは、コチラへ

〈旅サポーター〉への道

1.〈NPO 高齢者 ･障がい者の旅をサポートする会〉の
会員登録をします。（「養成講座」当日でも可）

2.「旅サポーター養成講座」に申し込みます。

3.「養成講座」は、年 2 回（2・8 月頃）、各 2 日間の
日程で開設しています。

座学と実習の講座終了後に、当会認定の〈旅サポー
ター〉となります。

4. 認定後は、ベテラン〈旅サポーター〉から実施の指
導・研修を受けます。

5. 会のサポート募集にエントリーし、サポート活動を
行っていきます。

▼費用
「養成講座」受講料
（内、年会費 \ 2,000 ／認定料 \ 3,000 ／認定証 \ 2,000）
　 　\ 20,000 ／ 学生割引受講料 \ 14,000
ボランティア保険　\ 300（初回は無料）

イラスト：堀口 順一朗

入浴介助の実習の模様。

久保田 牧子：
　　NPO 高齢者 ･障がい者の旅をサポートする会 &
　　NPO 東京ユニバーサルツーリズムセンター・理事長

1945 年東京生まれ。玉川大学を卒業後、婦人誌「婦人生
活」、在宅介護誌「やさしい手」「かいごの学校」の編集
を経て、高齢者や障がい者がいきいき暮らすための「旅」
をテーマに、「NPO 高齢者・障がい者の旅をサポートす
る会」を 2007年に設立。2015 年「NPO 東京ユニバー
サルツーリズムセンター（東京 UTC）」を設立、理事長を
兼務。2020 年の東京オリンピック・パラリンピックに
向かって、「NPO 日本ユニバーサルツーリズム推進ネッ
トワーク」とともに連動し、より専門的な情報サポート、
旅のプロデュースを行っている。

＜北海道＞
①旭川ユニバーサルツーリズムセンター
　（NPO 旅とぴあ北海道）

〒078-8330 北海道旭川市宮下通 23-6-157
Tel : 0166-32-3910 / Fax : 0166-32-3928
e-mail : info@tabitopeer.org
https://blogs.yahoo. co. jp/peernetasahikawa

②（一社）日本 UD 観光協会
〒060-0808 北海道札幌市北区北八条西4-18-4
　　　 ㈱ HK ワークス内
Tel : 011-788-4170 / Fax : 011-758-8640
e-mail : info@juta.jp
https://www.juta. jp/

③北海道ユニバーサル観光センター・札幌
〒060-0806 北海道札幌市北区北六条西 4
　　　JR 札幌駅西コンコース北口
Tel : 070-5289-8631
e-mail : desk@ hokkaido-ut.com

④プチホテル ピュア・フィールド風曜日
　（てしかがえこまち推進協議会 UD 部会）

〒088-3222 北海道川上郡弟子屈町
　　　弟子屈原野 419-64

Tel  : 015-482-7111
Fax : 015-482-7777
e-mail : kaze99@aurens.or.jp
http://www.kazeyoubi.net

＜東北＞
⑤いわきユニバーサルツーリズムセンター
　（NPO いわき自立生活センター）

〒970-8047 福島県いわき市中央台高久
　　2-26-4
Tel : 0246-68-8927 / Fax : 0246-84-9622
e-mail : azalea@mbr.sphere.ne. jp
http://ciliwaki.wixsite.com/ciliwaki

＜関東・甲信越＞
⑥ NPO 東京ユニバーサルツーリズムセンター
　 NPO 高齢者・障がい者の旅をサポートする会

（本社）〒154-0003 東京都世田谷区野沢 1-23-5
（支社）〒153-0064 東京都目黒区下目黒 4-23-24
Tel : 070-5081-7404 / Fax : 03-6300-9191
e-mail : mail@tabisupport.org
http://www.tabisupport.org/

⑦ユニバーサルツーリズムセンターむさしの
〒206-0033 東京都多摩市落合 1-43
　　　京王プラザホテル多摩2F KEIO BIZ PLAZA 9号
Tel : 042-315-3261 / Fax : 050-3588-0678
e-mail : info@ohayotravel.com
https://ohatra.com/

⑧ NPO 湘南バリアフリーツアーセンター
〒248-0005 神奈川県鎌倉市雪ノ下 4-3-3-101
　　　㈱モノ・ウェルビーイング内
Tel : 0467-67-5372 / Fax : 0467-67-8296
e-mail : route134@bf-shonan. jp
http://bf-shonan. jp/

⑨新潟ユニバーサルツーリズムセンター
　（㈱むすびあい）

〒950-1203 新潟県新潟市南区大通黄金 1-3-16
Tel : 025-311-1809 / Fax : 025-311-1809
e-mail : daihyou@musubiai. info
http://www.musubiai. info/

⑩柏崎ユニバーサルツーリズムセンター
　（NPO 地域活動サポートセンター柏崎）

〒945-0051 新潟県柏崎市東本町 1-16-12 2F
Tel : 0257-47-7229 / Fax : 0257-47-7744
e-mail : tsc-ks3@kisnet.or. jp
http://www.iori-amayadori.net/

＜東海 ･北陸＞
⑪高齢者・障害者の西伊豆旅行サポート
　センター「ラクタビスト」
〒410-3513 静岡県賀茂郡西伊豆町中745-3
Tel &Fax : 0558-52-4730
e-mail : min7noie@poem.ocn.ne. jp
https://rakutabist. com/

⑫ NPO 富山ユニバーサルツーリズムセンター
〒939-2352 富山県富山市八尾町下新町 206-3
Tel : 076-454-7822 / Fax : 076-454-7823
e-mail : egamisanchi@apricot.ocn.ne. jp
https://www-toyama-utc.amebaownd. com/

⑬ NPO 石川バリアフリーツアーセンター
〒920-0002 石川県金沢市千木 1-75
Tel &Fax : 076-255-3526
e-mail : tabi@ibarifuri. com
http:// ibarifuri. com/

①

②

④

⑤

⑥
⑦

⑧

⑨

⑪

⑬

『たびさき案内にん』
日本ユニバーサルツーリズム推進ネットワーク

メリット -1
サポートする人の交通
費、宿泊費などが不要。
（サポートに関する経
費が軽減）

出発地の空港（駅や客
船ターミナルなど）ま
で送ってもらう。

神奈川県へ

← 地元のサポートする人が、 
　 空港などの着地場所まで
　 お出迎え。

乗り物内は、→
利用者のみ

（例えば）
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『ピュア・フィールド 風曜日』

神奈川県湘南海岸

石川県金沢駅鼓門

『くるくる北海道』
（一社）日本 UD 観光協会
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メリット -2
地元に詳しい人の案内により、
旅を「安全・安心」に楽しめる。
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