
Travel & Support
Action  新しい旅への参加
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（例えば）

北海道出発

← 乗り物内は、
　 利用者のみ

メリット -1
サポートする人の交通費、
宿泊費などが不要。
（サポートに関する経費が軽減）

↑
出発地の空港（駅
や客船ターミナル
など）まで送って
もらう。

← 地元のサポート
　 する人が、 空港
　 などの着地場所
　 までお出迎え。

メリット -2
地元に詳しい人
の案内により、
旅を「安全・安
心」に楽しめる。

▼費用
「養成講座」受講料
（内、認定料 \ 2,000）
　\ 14,000
ボランティア保険
　\ 300（初回は無料）
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３．〈旅サポーター〉利用料金：（1 人／ 1 時間）\ 800
　＊…最高利用限度額：（10 時間まで）\ 8,000
　＊…宿泊が生じる場合は、初日の 1 日分（10 時間）に
　　　加えて、2日目以降も 1日 10 時間とみなします。

４．同行中の旅費：実費
　　（交通費、宿泊費、施設利用費、入場料、食費など）

▼…旅行会社経由でのサポート依頼の場合はご相談ください。

お問い合わせ：

NPO 高齢者 ･障がい者の旅をサポートする会
e-mail：mail@tabisupport. org
HP   　: http://www. tabisupport. org
TEL: 070-5081-7404　　FAX: 03-6300-9191

『めづるくらし』研究会
HP   　: http://meduru.webcrow. jp/
e-mail：medurukurashi @ gmail. com

▼ 会員制
〈旅サポート〉の様々なサービスや情報活用、〈旅サポーター〉に参加、
利用するためには会員制をとっています。
　　入会金＝正会員：\ 5,000 ／ 賛助会員：\ 3,000
　　年会費＝正会員：\ 3,000 ／ 賛助会員：\ 2,000

▼〈旅サポーター〉利用の費用
〈旅サポーター〉の利用に対する支払いは、1日 10 時間分まで
としています。

▼ 基本負担額
１．〈旅サポーター〉の集合場所（着地）までの
　　往復交通費：
　　（\ 1,500 以内の場合）　 \ 1,500
　　（\ 1,500 を超える場合）実費

２．NPO 事務費
　　（〈旅サポーター〉1 人／ 1 日について）\ 1,000
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参加希望、体験、ご相談、
お問い合せは、コチラへ

〈旅サポーター〉利用の「手続きと料金」
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さ
れ
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催
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Ｎ
Ｐ
Ｏ
も
今
年
で
13
年
。
少
し
ず
つ
私
た
ち
の
活

動
も
知
ら
れ
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・
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れ
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久保田 牧子：NPO 高齢者 ･ 障がい者の旅
をサポートする会 & NPO 東京ユニ
バーサルツーリズムセンター・理事長

1945 年東京生まれ。玉川大学を卒業後、婦
人誌「婦人生活」、在宅介護誌「やさしい手」
「かいごの学校」の編集を経て、高齢者や障
がい者がいきいき暮らすための「旅」をテー
マに、「NPO 高齢者・障がい者の旅をサポー
トする会」を 2007年に設立。2015 年「NPO
東京ユニバーサルツーリズムセンター（東京

UTC）」を設立、理事長を兼務。2020 年の
東京オリンピック・パラリンピックに向かっ
て、「NPO 日本ユニバーサルツーリズム推
進ネットワーク」とともに連動し、より専
門的な情報サポート、旅のプロデュースを
行っている。

〒 153-0064 東京都目黒区下目黒 4-23-24 
HP : http://www.tabisupport.org
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Ｏ
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。

③
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２
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間
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す
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後
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当
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テ
ラ
ン
〈
旅
サ
ポ
ー
タ
ー
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実
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の
指
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・
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を
受
け
ま
す
。

⑤
会
の
サ
ポ
ー
ト
募
集
に
エ
ン
ト
リ
ー
し
、
サ
ポ
ー
ト

活
動
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

▼主な受講者として、
・介護士（ヘルパー含む）、看護師などの福祉関連事

業者、有資格者、経験者。または専門学校生など。
・家族（親・兄弟・親族など）の介護経験があり、そ

の経験を活かしたいと思っている人。

また、福祉について未経験者、初心者の人でも、
・福祉や旅サポーターに興味のある人。
・高齢者、障がいのある人への旅や活動に参加した

い人、興味がある人。
など、様々な人が参加されています。

イラスト：堀口 順一朗


